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                   “  PROJETO  INSPIRA, RESPIRA E NÃO PIRA” 

 TRABALHANDO A CONSCIENTIZAÇÃO  E COMBATE AO USO DO 
TABACO E CIGARRO ELETRÔNICO EM AMBIENTE ESCOLAR, COM OS 
ESTUDANTES DO ENSINO FUNDAMENTAL DE BALSA NOVA/PR 

 

1.​ DESCRIÇÃO DO PROJETO. 

Este trabalho tem como objetivo desenvolver com o ensino fundamental 

das escolas de Balsa Nova um trabalho de redução dos danos, prevenção e 

atuação nos casos do uso do cigarro eletrônico e do tabaco, conforme o que 

tange o art 3º,  art 4º e 5º da  Lei municipal 1437/2025. 

Essa estratégia de trabalho está fundamentada no decreto 6.286/2007, 

que institui o Programa de Saúde na Escola- PSE, cujos os  objetivos tem por 

finalidade contribuir para a prevenção, promoção e atenção à saúde de 

estudantes da educação básica  da rede pública  segundo o  art 2º,  incisos 

I,II,IV,V,VI,VII, e art 3º parágrafo 1º, incisos, II,III,IV,V, VI  e  art 4º, XIII,  os quais  

servem como base para que possamos desenvolver a parceria   entre a 

secretaria de Educação juntamente com a secretaria municipal de saúde de 

Balsa Nova/PR. 

1.1 JUSTIFICATIVAS:  

​  Considerando as demandas apresentadas pelo CAOP da Criança e do 

Adolescente e da Educação-  Comitê de Políticas  Institucionais sobre Drogas 

(Compid) Ministério Público do 

Paraná.https://site.mppr.mp.br/sites/hotsites/arquivos_restritos/files/documento/

2025-05/nota_tecnica_conjunta_01-2025_-_defs_e_ato_infracional.pdf, como 

também instrui a Informação tecnica  015/2025 do NRE AMSUL- APOIO 

TÉCNICO CH/MTS a qual tem como objetivo subsidiar as equipes gestoras dos 

colégios estaduais na adoçao de medidas adequadas frente a essa realidade, 
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reforçando o compromisso da escola com a promoção da saúde, da cidadania 

e da promoção integral da saude dos estudantes. Nesse sentido a secretaria 

de educação irá ampliar as ações para as escolas municipais especificamente 

3º, 4º,e 5º, anos considerando as faixas de idade permitida, em consonância 

com o tema abordado. 

1.2 OBJETIVO GERAL 

​ Contribuir para  auxiliar os estudantes a elaborar suas concepções e 

emoções e sensibilizá-los sobre os malefícios do uso do fumo do tabaco e 

cigarro eletrônico. 

1.3 OBJETIVO ESPECÍFICO 

 

●​ Prevenir e combater a prática do uso do tabaco e do cigarro eletrônico 

em escolas  de Balsa Nova/PR. 

●​ Implementar e disseminar campanhas de educação, conscientização e 

informação em parceria com a secretaria de saúde 

●​ Capacitar docentes e equipes pedagógicas para a implementação das 

ações de discussão, prevenção, orientação e solução do problema; 

●​ Instituir práticas de conduta e orientação de pais, familiares e 

responsáveis diante da identificação de supostos usuários. 

●​ Integrar os meios de comunicação do município em campanhas  

educativas na sociedade e nas escolas, como forma de identificar, 

combater e prevenir. 

●​ Evitar, tanto quanto possível, a punição, privilegiando mecanismos e 

instrumentos alternativos que promovam a efetiva responsabilização e a 

mudança de comportamento. 
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1.4 METODOLOGIA DE TRABALHO/OPERACIONALIZAÇÃO DA 
PROPOSTA. 
​ ​ A metodologia a ser utilizada fundamenta-se  na produção de 

conteúdos que sejam utilizados no cotidiano dos estudantes,  e que possam 

ser reproduzidos em outros ambientes, serão ainda realizadas palestras em 

ambiente escolar e outros ambientes onde a mensagem possa ser levada, com 

o objetivo da construção de um comportamento respeitoso,  incluindo neste 

atendimento os familiares, para a sensibilização em relação aos agravos à 

saúde. 
A proposta será ofertada aos  estudantes do ensino fundamental  em 

parceria com a secretaria Municipal de saúde,  em momento conjuntos e 

alternados pelos pedagogos, professores e equipe técnica da educação como 

também pelos médicos psicólogos e enfermeiros e técnicos da secretaria de 

saúde.  As ações serão executadas a partir  de um cronograma pré elaborado 

como também  a partir da necessidade e solicitação de cada estabelecimento 

escolar, e desta forma serão desenvolvidos com dias e horários de acordo com 

o cronograma escolares, para que não haja interferência no andamento das 

aulas. Utilizaremos o protótipo do Pulmão como ilustração demonstrativa dos 

malefícios do fumo  e cigarro eletrônico. Lei municipal 1437/2025,  folders , 

cartazes e  rodas de conversa com as crianças e adolescentes e pais/ 

responsáveis.  Este projeto tem o objetivo de ser uma ação ininterrupta, 

aplicado durante todo o ano letivo, de acordo com as necessidades e as 

ocorrências nas escolas municipais  como também nos grupos já formados nas 

escolas estaduais, os quais estão em atendimento com o psicólogo da saúde.   

1.5 PÚBLICO ALVO 

Estudantes da Rede de  Educação de  Balsa Nova Paraná. 
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1.7 CRONOGRAMA DAS AÇÕES. 

As ações serão executadas  previamente em Março e Outubro de cada 

ano, conforme estabelecido no art 3º,inciso II da   Lei municipal 1437/2025,  a 

partir  de um cronograma pré elaborado,  considerando a necessidade e 

solicitação de cada estabelecimento escolar. 

1.8 RECURSOS MATERIAIS E FINANCEIROS:  

           Folders, cartazes e materiais ilustrativos impressos - Recursos 
Secretaria de Saúde e Educação 

​ ​ Pulmão ilustrativo para as palestras - laboratório da 
Educação/Saúde. 

 ​          Sala disponível nas escolas das localidades ou Espaços Parceiros.  

1.9 RECURSOS HUMANOS E PROFISSIONAIS DISPONÍVEIS. 

 Professores Pedagogos e Equipe técnica da Secretaria Municipal de 

Educação, Cultura e Esportes de Balsa Nova/PR, e  Médicos,  Enfermeiros e 

Psicólogos e Equipe Técnica da Secretaria Municipal de Saúde de Balsa 

Nova/PR  para a realização das palestras e produção de material temático . 

2. TÉCNICOS RESPONSÁVEIS: 

Charize Eloize Sávio Jabonski - Psicóloga. Secretaria Municipal de Educação 
de Balsa Nova /PR.  

Elisete Dantas de Souza Nascimento - Assistente Social- Secretaria Municipal 
de Educação de Balsa Nova /PR.  

Rosemere Monte Mor Estagiária 6º Período de Graduação em Serviço Social 

pela faculdade Anhanguera Curitiba-PR. 

Caroline Alberton Gasparetto - Enfermeira Coordenadora de Atenćão Primária 

de Saúde - Secretaria Municipal de Saúde de Balsa Nova. 
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Fernando Camara - Coordenador de Saúde Mental - Secretaria Municipal de 

Balsa Nova. 
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