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1. INFORMAGOES DA EMPRESA

Empresa: Prefeitura de Balsa Nova

CNPJ: 76.105.527/0001-42

Endereco: Rua Avenida Brasil, 665
Bairro: Centro

Cidade: Balsa Nova.

Cep: 83.50-000

Fone (s): (41) 3636-8007

N2 de Funcionarios: 622

Grau de Risco: 01

Atividade Principal: Administragdao Publica em Geral - principal: 84-11-6-00
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INTRODUCAO

O presente documento intitulado Programa de Preveng¢ao de Riscos Ambientais - PPRA tem como
finalidade avaliar os riscos ambientais bem como as condi¢cdes do ambiente de trabalho da empresa,
baseada em informagdes prestadas pelo responsavel e pelos préprios trabalhadores durante o
levantamento ambiental.

A fundamentacdo legal do programa atende as exigéncias previstas na Lei n? 6.514 de 22/12/1977,
Portaria n? 3.214 de 8 de junho de 1978, Norma Regulamentadora n° 09 e demais NRs, Decreto n°
3.048 de 06 de maio de 1999, Decreto n° 4.882 de 18 de novembro de 2003, Instrucdo Normativa
INSS/PRES n° 20 de 10 de outubro de 2007 e suas respectivas alteragoes.
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2. OBIETIVO

O PPRA é parte integrante de um conjunto mais amplo de iniciativas no sentido de preservar a saude
e a integridade fisica dos trabalhadores através da antecipacao, reconhecimento, avaliacdo, controle
e monitoramento dos riscos. O programa deve articular com o disposto nas demais Normas
Regulamentadoras, em especial com o Programa de Controle Médico de Saude ocupacional - PCMSO,

previsto na NR - 07.
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3. AGENTES DE RISCO

Conforme item 9.1.5 da NR 09 considera-se riscos ambientais os agentes fisicos, quimicos e bioldgicos
existentes nos ambientes de trabalho que, em funcdo de sua natureza, concentracao ou intensidade

e tempo de exposicdo, sdao capazes de causar danos a saude do trabalhador.

Agentes Fisicos: Diversas formas de energia a que possam estar expostos os trabalhadores, tais como
ruidos, umidade, vibragGes, pressdes anormais, temperaturas extremas, radiagdes ionizantes, bem

como Radiacdes N3o lonizantes/ Ultravioletas.

Agentes Quimicos: S3o as substancias, compostos ou produtos quimicos que possam penetrar no
organismo pela via respiratdria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou vapores,
ou que, pela natureza da atividade de exposicao, possam ter contato ou ser absorvido pelo organismo

através da pele ou por ingestao.

Agentes Bioldgicos: S3o as bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virus, entre outros. Para
efeitos de conforto e seguranca, foram identificados os principais riscos de acidente existentes nos
setores da empresa e os agentes ergondmicos que sao relacionados com a interagao entre o

trabalhador e seu ambiente de trabalho.
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4. RESPONSAVEIS PELO PROGRAMA

2 Alcyr dos Reis Miranda
Eng.2 Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente
CREA-PR 173574/D

Sdo José dos Pinhais (PR), 02 maio 2020.
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5. ESTRATEGIA E METODOLOGIA DE AGAO

O levantamento dos riscos do meio ambiente de trabalho foi realizado através de inspecdo no local
de trabalho e informagdes provenientes da empresa, onde foram analisadas as ocupagdes e suas
respectivas funcdes, local de trabalho dos funcionarios e reconhecimento de agentes de risco (fisicos,
quimicos e/ou bioldgicos) e a identificacdo de ndo conformidades. O procedimento adotado no

reconhecimento dos riscos contempla os seguintes itens:

a) Identificacdo do fator de risco;

b) Determinacdo e localizagdo das possiveis fontes geradoras;

c) Identificacdo das possiveis trajetérias e dos meios de propagacao dos agentes no ambiente
de trabalho;

d) Identificacdo das funcdes e determinacdo do nimero de trabalhadores expostos;

e) Caracterizagdo das atividades e do tipo da exposicao;

f) Obtencdo de dados existentes na empresa, indicativos de possivel comprometimento da
salide decorrente do trabalho;

g) Possiveis danos a saude, relacionados aos riscos identificados, disponiveis na literatura técnica;

h) Descricdo das medidas de controle ja existentes. A avaliacdo da exposicdo dos trabalhadores
(ocupacdo) ao risco identificado consiste nos seguintes procedimentos:

i) Tempo de Exposigao:

| |
0 até 30 min/ dia Ocasional (Eventual)
300 a 400 min/ dia Intermitente
Acima de 400 min/ dia Permanente (Continuo)

Conforme alinea 9.1.2 da Norma Regulamentadora 09, “as acdes do Programa de Prevencao de
Riscos Ambientais - PPRA devem ser desenvolvidas no ambito de cada estabelecimento da empresa,
sob a responsabilidade do empregador, com a participagdo dos trabalhadores, sendo sua
abrangéncia e profundidade dependentes das caracteristicas dos riscos e das necessidades de
controle”.
Os Grupos Homogéneos de Exposi¢dao- GHE’s sdo obtidos a partir do conhecimento dos processos
em suas entradas e saidas, validadas nas observacGes das atividades executadas pelos colaboradores
e dos agentes ambientais presentes, ou seja, das exposicdes que ocorrem nos ambientes de trabalho.
Parana Medicina do Trabalho 15
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Essa “homogeneidade” provém da execucdo de mesmas rotinas, tarefas e/ou locais pelos seus
componentes e, portanto com um mesmo perfil de exposicdo aos agentes, confirmando-se
estatisticamente por permitir que o grupo seja representado por uma determinada distribuicdo de
probabilidades.

Um critério inicial para montar Grupos Homogéneos de Exposi¢ao- GHE's é entender como funciona
o cendrio operacional (Maquinas Operacionais, Controle de Qualidade, Apoio Operacional, Operacao,
Movimentacao de Cargas). Uma lista com a posi¢do e cargos de todos os colaboradores para auxiliar

na organizacao dos Grupos Homogéneos de Exposi¢cao- GHE’s.
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6. AVALIAGAO QUALITATIVA E QUANTITATIVA

A verificacdo da existéncia, ou ndo, de agentes potencialmente nocivos, faz-se mediante avaliacdo
qualitativa e quantitativa dos agentes identificados, com base nos critérios estabelecidos na legislacao.
A avaliagdao qualitativa compreende a anadlise das atividades detalhadas, conhecer as etapas do
processo operacional, verificar a existéncia de riscos ocupacionais e tempo de exposi¢ao.

A avaliacdo quantitativa é a fase em que sdo realizadas as medicdes dos riscos que possuem limites de
tolerancia dispostos na NR 15, ou na auséncia destes, os valores de limites de exposi¢cdo ocupacional
adotados pela ACGIH- American Conference Governmental Industrial Higyenists ou aqueles

estabelecidos em acordos coletivos.

Conforme item 9.3.4, a avaliacdo quantitativa devera ser realizada sempre que necessaria para:

a) Comprovar o controle da exposi¢do ou a inexisténcia riscos identificados na etapa de reconhecimento;
b) Dimensionar a exposi¢éo dos trabalhadores;
C) Subsidiar o equacionamento das medidas de controle.
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7. NIVEL DE ACAO

De acordo com o item 9.3.6, o nivel de a¢do é o valor acima do qual deverdo ser iniciadas as medidas
preventivas de forma a minimizar a probabilidade de que as exposicdes a agentes ambientais

ultrapassem os limites de exposi¢ao tais como:

a) Realizar medigBes periddicas com objetivo de avaliar a exposi¢do ocupacional;

b) Fornecer EPI (Equipamentos de Protecdo Individual) adequados aos trabalhadores bem como
treinamento quanto ao uso e higienizacdo dos mesmos;

C) Disponibilizar acompanhamento médico com monitoramento biolégico apropriados.

As situagdes que apresentam exposi¢cdao ocupacional acima dos niveis de agdo sao consideradas para:

a) Agentes quimicos, a metade dos limites de exposig&o ocupacional previstos na legislagéo vigente;
b) Ruido, a dose de 0,5 (dose superior a 50%), conforme critério estabelecido na NR 15, Anexo |, item 6.

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastiéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
18



I_W—l PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicinas do Trabalho

8. EQUIPAMENTOS UTILIZADOS E METODOLOGIA DE AVALIACAO: AGENTE FiSICO RUIDO

A presente avaliagdo destina-se ao reconhecimento e monitoramento do risco fisico ruido, previstos
na Norma Regulamentadora NR-9, disciplinadas pela NR-15 da Portaria 3.214/78 do MTE e
procedimentos presentes na NHO-01 - Norma de Higiene Ocupacional - Avaliagdo da Exposigao
Ocupacional ao Ruido da Fundacentro.

Os limites de tolerancia do agente fisico ruido estdo dispostos no Anexo 1 da NR-15, regulamentada
pela Portaria 3.214/78, a qual define o tempo e o nivel maximo em que o trabalhador pode permanecer
exposto durante a jornada de trabalho sem sofrer efeitos preocupantes a saude.

As medicOes sdo efetuadas com instrumento medidor de nivel de pressdo sonora, operando no circuito
de compensacdo A e resposta lenta, devidamente calibrada conforme demonstra o Certificado de
Calibracdo anexo. O equipamento mencionado foi utilizado na altura do canal auditivo do trabalhador
(zona auditiva) e os niveis de ruido foram obtidos através de dosimetrias, medi¢des pontuais e leituras

instantaneas, o qual resulta no cdlculo do LAVG - Nivel Médio de Ruido e DOSE de Ruido.
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9. EQUIPAMENTOS UTILIZADOS E METODOLOGIA DE AVALIACAO: RADIACAO VISIVEL —
ILUMINAGAO
A avaliagdo dos niveis de iluminamento foi efetuada conforme estabelece a Norma Regulamentadora

n2 17, da Portaria 3.214/78, Ministério do Trabalho. O quadro de avaliagdo dos niveis de iluminamento

foi elaborado a partir dos seguintes dados:

a)
b)
c)
d)

Niveis de iluminamentos medidos.

Valores em Lux mensurados nos postos de trabalho avaliados.

Niveis de iluminamento minimos.

Valores em Lux definidos pela Norma Brasileira NBR-8995, para as respectivas atividades e operacdes
desenvolvidas nos postos de trabalho avaliados.

Tipo de iluminagéo: Os pontos de medi¢cBes avaliados estdo identificados com o tipo de iluminacdo
presente em cada caso por ocasido da coleta de dados, conforme convencionado:

LN Luz Natural

LA Luz Artificial Geral

LS Luz Artificial Suplementar

LNA Luz Natural e Artificial Geral

LAS Luz Artificial Geral e Suplementar

LNAS Luz Natural e Artificial Geral Suplementar

Quando da avaliacdo dos valores mensurados em comparagdao com os valores médios e minimos

constantes da NBR 8995 sdo considerados ainda os fatores relativos a identificacdo das atividades e

operac¢des avaliadas com aquelas constantes da referida Norma, assim como os requisitos visuais

particulares de cada uma delas com base nas observacdes levadas a efeito por ocasido da inspecdo e

coleta de dados.

Na verificacdo de insuficiéncia dos niveis de iluminamento sdo nossas consideracdes e recomendacgdes:

a)

Utilizacdo da iluminag&o artificial geral existente e instalada mesmo nos dias onde as condi¢fes naturais
sejam favoraveis (dias claros de sol), nos pontos onde esta medida suplante a insuficiéncia apresentada.

Redimensionamento do sistema de iluminacéo artificial existente, através de profissional qualificado,
visando a adequacéo das necessidades das atividades.

Aumento da poténcia luminosa instalada.

Quando possivel instalagdo de iluminagdo suplementar (localizada).

Substituicao das lampadas queimadas e limpeza constante das luminarias.

Adocédo de cores claras nas paredes e teto.

Limpeza periddica das telhas transllcidas existentes.
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CAMPO DE TRABALHO

Area laboral onde, para qualquer superficie nela situada, exigem-se condi¢des de iluminamento
apropriadas ao trabalho visual a ser realizado.

Medicao do iluminamento executada a altura do campo visual normalmente utilizado pelo trabalhador
na atividade respectiva ou a 75 centimetros do solo e em um plano horizontal, quando nao definido, e
ou varidvel em decorréncia e razao direta da atividade ou operacao executada no posto de trabalho

considerado.

NOTA: As recomendacdes aqui descritas sdo validas enquanto as condi¢bes de trabalho permanecer

como aquelas observadas e informadas durante o levantamento de campo.
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10. INSTRUMENTO UTILIZADO

- Luximetro ICEL Manaus
- Modelo LD 511
- Escala de leitura abrangendo a 12 faixa de 0 a 1.999 Lux 22 faixa de 2.000 a 19.990 32 at 50.000 Lux.

11. LEITURA

- Tempo de estabilizacdo - 15 segundos;

- Campo de trabalho nao definido, a leitura foi realizada a 0.75 metros do piso;

- A célula fotoelétrica foi posicionada paralelamente a superficie onde se desenvolve a tarefa visual.

- As avaliagdes serdo realizadas em dias nublados e chuvosos e no periodo noturno (quando necessario),
caracterizando desta forma a situacdo de pior risco. As consideracdes resultantes desta abordagem

serdo naturalmente a favor da seguranca do trabalhador.
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12. MEDIDAS DE CONTROLE

A adog¢ao de medidas de controle para a eliminagao, a minimizag¢ao ou o controle dos riscos ambientais

€ necessaria sempre que forem verificadas uma ou mais das seguintes situagdes:

a) ldentificag&o, na fase de antecipag&o, de risco potencial a sadde;

b) Constatagéo, na fase de reconhecimento de risco evidente a sadde;

C) Quando os resultados das avaliagdes quantitativas da exposi¢do dos trabalhadores excederem os
valores dos limites previstos na NR-15 ou, na auséncia destes os valores limites de exposicao
ocupacional adotados pela.

d) ACGIH - American Conferenceo Governmental Industrial Higyenists, ou aqueles que venham a ser
estabelecidos em negociac¢éo coletiva de trabalho, desde que mais rigorosos do que 0s critérios técnico-
legais estabelecidos;

€) Quando, através do controle médico da salde, ficar caracterizado o nexo causal entre danos
observados na salde os trabalhadores e a situacdo de trabalho a que eles ficam expostos.
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13. MEDIDAS DE PROTECAO
As medidas de prote¢do recomendadas neste documento visam a eliminacdo e/ou neutralizacdo da exposicdo

do trabalhador ao(s) agente(s) de risco identificado(s) obedecendo a NR 9, na seguinte sequéncia: Medidas de
Protecdo Administrativa (por ex. a capacitacdo dos trabalhadores é considerada controle administrativo),
Medidas de Protecdo de engenharia (ex. Isolamento de maquindrio / instrumentos que geram muito ruido ao

trabalhador) e por ultimo as Medidas de Protecdo EPI’s.

“9.3.5.4 Quando comprovado pelo empregador ou instituicdo a inviabilidade técnica da adog¢do de medidas de prote¢do
coletiva ou quando estas ndo forem suficientes ou encontrarem-se em fase de estudo, planejamento ou implantagdo, ou
ainda em cardter complementar ou emergencial, deverdo ser adotadas outras medidas, obedecendo-se a seguinte
hierarquia:

a) medidas de cardter administrativo ou de organizagdo do trabalho;

b) utilizagdo de equipamento de protegdo individual — EPL.”

A Norma Regulamentadora n°® 06 dispde sobre os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI.
Conforme item 6.3, a empresa é obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente, EPl adequado ao risco,

em perfeito estado de conservagao e funcionamento, nas seguintes circunstancias:

1- Sempre que as medidas de ordem geral ndo oferecam completa protecdo contra os riscos de

acidentes do trabalho ou de doencas profissionais e do trabalho;

2- Enquanto as medidas de protecdo coletiva estiverem sendo implantadas para atender as

situa¢cBes de emergéncia.

O equipamento de protegdo individual, de fabricagao nacional ou importado, devera ser adquirido somente com
a indica¢do do Certificado de Aprovagao - CA, expedido pelo érgdo nacional competente em matéria de
seguranca e saude no trabalho do Ministério do Trabalho e Emprego.

Neste caso, deve-se observar sua validade, a qual pode ser consultada através do site

http://www.mte.gov.br/sistemas/caepi/PesquisarCAlnternetXSL.asp.

Os CA’s inseridos no presente documento foram identificados no momento do levantamento ambiental, no
entanto, ressalva-se que, como os fornecedores de EPl podem variar o controle dos procedimentos de

fornecimento, fiscalizacdo do uso e validade dos CA ficam a cargo da empresa.
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14. MONITORAMENTO DA EXPOSIGAO DOS RISCOS

O PPRA deve ser reavaliado periodicamente sempre, pelo menos uma vez ao ano ou sempre que
houver altera¢gbes nas instalacbes, equipamentos, processo de trabalho entre outras. O
monitoramento tem como objetivo avaliar o seu desenvolvimento e realizar os ajustes necessarios

bem como verificar a eficacia das medidas de controle implantadas.

O Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO consiste em um controle eficaz para
fins de monitoracdo bioldgica, o qual avalia e monitora a exposi¢cdao dos trabalhadores aos riscos

provenientes das atividades realizadas.
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15. REGISTRO E DIVULGAGAO DOS DADOS

O registro dos dados contidos no presente documento assim como os demais documentos implantados

em funcdo do PPRA deverdoserem arquivados pelo empregador por um periodo minimo de 20 anos

em local de facil acesso aos trabalhadores interessados ou seus representantes e as autoridades

competentes.

O documento-base deve ser apresentado a CIPA - Comiss3ao Interna de Prevengdo de Acidentes,
guando constituida, devendo sua cépia seranexada ao livro de atas desta comissdo ou ao empregado

designado para tal fim.
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GRUPOS
HOMOGENEOS DE

EXPOSICAO
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GHE UNIDADE CENTRO MEDICO BOM JESUS

Empresa: Centro Médico Bom Jesus
Enderecgo: Rua Getulio Vargas, n2 656
Bairro: Centro

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 70

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastiéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.

28




l l - PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicina do Trabalho

GHE 01- Assistente Administrativo

UNIDADE SETOR/LOCAL

BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Assistente Administrativo 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Executar servicos internos e externos, buscando e entregando documentos,
correspondéncia, jornais e pequenos volumes. Controlar entregas e recebimentos, assinando
ou solicitando protocolo, para comprovar a execucdo do servico. Receber, enviar, arquivar e
entregar malotes, correspondéncias e documentos diversos. Protocolar documentos e
correspondéncias, procedendo o seu arquivamento quando necessario. Auxiliar em servigos
simples de escritério, separando e carimbando documentos, preparando etiquetas e
realizando outras tarefas, sob orientacdo. Digitar documentos diversos e relatérios simples,
para atender a rotinas administrativas do orgdo. Pesquisar dados diversos, consultando
pessoas, documentos, transcricoes, publicacbes oficiais, arquivos, fichdrios e internet.
Prestar atendimento ao publico pessoalmente ou por telefone, anotando ou enviando
recados para obter ou fornecer informacdes. Organizar e ou atualizar arquivos, ficharios e
outros documentos administrativos, classificando documentos por matéria, ordem alfabética
ou outros sistemas, para possibilitar controle dos mesmos.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condicao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

z

RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RECONHECIMENTO

|

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
fungdo.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 02- Auxiliar Administrativo

UNIDADE SETOR/LOCAL

BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar Administrativo 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Executar servicos internos e externos, buscando e entregando documentos,
correspondéncia, jornais e pequenos volumes. Controlar entregas e recebimentos, assinando
ou solicitando protocolo, para comprovar a execucdo do servico. Receber, enviar, arquivar e
entregar malotes, correspondéncias e documentos diversos. Protocolar documentos e
correspondéncias, procedendo o seu arquivamento quando necessario. Auxiliar em servicos
simples de escritério, separando e carimbando documentos, preparando etiquetas e
realizando outras tarefas, sob orientacdo. Digitar documentos diversos e relatérios simples,
para atender a rotinas administrativas do 6rgdo. Pesquisar dados diversos, consultando
pessoas, documentos, transcricdes, publicacGes oficiais, arquivos, fichdrios, e internet.
Prestar atendimento ao publico pessoalmente ou por telefone, anotando ou enviando
recados para obter ou fornecer informacdes

RISCOS BIOLOGICOS

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RECONHECIMENTO

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiacao Nao lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condicao Hiperbarica
IS | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

|
| X || Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes

X

|

RISCOS ERGONOMICOS Relagao de atividades que envolvem riscos ergon6micos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 03- Auxiliar de Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Saude 04

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Atendimento ao Publico na Recepgao;
e Atividades Administrativas.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbdrica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS |

RISCOS BIOLOGICOS | Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS Relagao de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

RECONHECIMENTO

W

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 04- Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Servigos Gerais 05

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Lavagem de Roupas de Cama;

e Limpeza geral;

e Lavagem de Banheiros;

e Limpeza de Leitos do Isolamento.

RISCOS QUIMICOS X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
oL :[e]KeIci[ee ]I X | Rela¢do de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

| Ruido X | Umidade

| Calor Frio

| X | Radiagdao Nao lonizante Radiagao lonizante

| Vibragao Condigao Hiperbarica
|

|

RECONHECIMENTO

|

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades pertinentes a funcao

Orientar o colaborador quanto aos riscos do setor da atividade e do

Medidas Propostas . . I
P procedimento a ser realizado e utilizar EPI’s.

Medidas Existentes Orientacdo e uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis Gripes, resfriados e pneumonias.
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Frequéncia

() Habitual

( X )Eventual (

) Intermitente

Fonte Geradora

Trabalho a céu aberto para limpeza na area externa

Fator de Risco

Exposi¢ao aos raios solares

Possiveis Danos Queimadura
Tipo Exposicao Contato
Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao

Irradiacdo Solar

Avaliagdo do Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com
baixa probabilidade de causar doenga ao ser humano.

Medidas Propostas

Uso de Boné e Protetor Solar

Padrdes Legais / Limite de
Exposicao

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES ANEXO
VIIRADIACOES NAO IONIZANTES

NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL — EPI
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| AVALIAGAO QUALITATIVA

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades de Limpeza em Geral.

Produtos Saneantes e Domissanitarios (Saneantes domissanitarios
sdo as substdncias ou preparacdes destinadas a higienizacao,
desinfec¢do ou desinfestacdo domiciliar, em ambientes coletivos ou
publicos, em lugares de uso comum e no tratamento da agua.)
Possiveis Danos Irritagdo da pele e olhos

Tipo de Exposicao Epiderme

Fator de Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade,
com baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.
Técnica Utilizada Qualitativa

Avaliagao do Risco

Treinamento Uso de EPis; Orientacdo no Manuseio de Produtos
Domissanitarios; Orientacdo de primeiros socorros em caso de
acidentes.

Recomendacio: Utilizar Oculos de Prote¢do para limpeza.

Eficaz S/N Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Medidas Proposta

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES - QUIMICOS
NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI

FICHA DE INFORMACOES DE SEGURANCA DE PRODUTO QUIMICO

Padrdes Legais / Limite de e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5

Exposi¢do Ppm (TWA)

e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH
2016: 1000 ppm (STEL)
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BIOLOGICO

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Atividades de Limpeza em Geral.

Fator de Risco Microrganismos (bactérias, virus, fungos e parasitas)
Possiveis Danos Doencas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao Epiderme

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com

Avaliagdo do Ri
valiagao do Risco baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.

Técnica Utilizada Qualitativa

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
Medidas Proposta os riscos das atividades

Recomendacio: Utilizar Oculos de Prote¢do para limpeza.
Eficaz S/N Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES
Padrdes Legais / Limite | ANEXO XIV AGENTES BIOLOGICOS
de Exposicao

NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURAC(N)ES
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizacdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI's adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Medidas Propostas

. . .. LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
Consequéncias Possiveis

gravidade
AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fun¢ao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estdtica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas relacionado a Seguranca do Trabalho, Mapas de Risco, Programas de

Saude e Seguranca.

EPI’s. Recomendado: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO CONTRA
RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE
PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA
AGENTES MECANICOS E QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES
ABRASIVOS, ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS (ALCOOIS
PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 05- Auxiliar Operacional

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar Operacional 04

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a fungao;
e Limpeza geral das unidades.

Ruido X | Umidade
Calor Frio

X | Radiagdo Nao lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

X || Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

X | Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RISCOS DE ACIDENTES Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergon6micos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS

RECONHECIMENTO

|

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades pertinentes a funcao

Orientar o colaborador quanto aos riscos do setor da atividade e do

Medidas Propostas . . I
P procedimento a ser realizado e utilizar EPI’s.

Medidas Existentes Orientacdo e uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis Gripes, resfriados e pneumonias.
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Frequéncia

() Habitual ) Intermitente

( x )Eventual (

Fonte Geradora

Trabalho a céu aberto para limpeza na area externa

Fator de Risco

Exposi¢ao aos raios solares

Possiveis Danos Queimadura
Tipo Exposicao Contato
Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao

Irradiacdo Solar

Avaliagdo do Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com
baixa probabilidade de causar doenga ao ser humano.

Medidas Propostas

Uso de Boné e Protetor Solar

Padrdes Legais / Limite de
Exposicao

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES ANEXO
VIIRADIACOES NAO IONIZANTES

NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL — EPI
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| AVALIAGAO QUALITATIVA

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades de Limpeza em Geral.

Produtos Saneantes e Domissanitarios (Saneantes domissanitarios
sdo as substdncias ou preparacdes destinadas a higienizacao,
desinfec¢do ou desinfestacdo domiciliar, em ambientes coletivos ou
publicos, em lugares de uso comum e no tratamento da agua.)
Possiveis Danos Irritagdo da pele e olhos

Tipo de Exposicao Epiderme

Fator de Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade,
com baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.
Técnica Utilizada Qualitativa

Avaliagao do Risco

Treinamento Uso de EPis; Orientacdo no Manuseio de Produtos
Domissanitarios; Orientacdo de primeiros socorros em caso de
acidentes.

Recomendacio: Utilizar Oculos de Prote¢do para limpeza.

Eficaz S/N Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Medidas Proposta

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES - QUIMICOS
NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI

FICHA DE INFORMACOES DE SEGURANCA DE PRODUTO QUIMICO

Padrdes Legais / Limite de e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5

Exposi¢do Ppm (TWA)

e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH
2016: 1000 ppm (STEL)
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BIOLOGICO

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Atividades de Limpeza em Geral.

Fator de Risco Microrganismos (bactérias, virus, fungos e parasitas)
Possiveis Danos Doencas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao Epiderme

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com

Avaliagdo do Ri
valiagao do Risco baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.

Técnica Utilizada Qualitativa

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
Medidas Proposta os riscos das atividades

Recomendacio: Utilizar Oculos de Prote¢do para limpeza.
Eficaz S/N Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES
Padrdes Legais / Limite | ANEXO XIV AGENTES BIOLOGICOS
de Exposicao

NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagcdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas .
! P utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.
. . Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
Consequéncias Possiveis .
gravidade
AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fun¢ao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estdtica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas relacionado a Seguranca do Trabalho, Mapas de Risco, Programas de

Saude e Seguranca.

EPI’s. Recomendado: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO CONTRA
RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE
PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA
AGENTES MECANICOS E QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES
ABRASIVOS, ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS (ALCOOIS
PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 06- Auxiliar Operacional (COZINHA)

UNIDADE SETOR/LOCAL

BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Aucxiliar Operacional (COZINHA) 04

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Cozinheiras, realizar refei¢Ges para pacientes da Unidade.
e Atividades pertinentes a funcao.

| Ruido Umidade

| X || Calor Frio

| Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante

| Vibragao Condicao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS | X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS BIOLOGICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

RECONHECIMENTO

| RISCOS ERGONOMICOS Relagao de atividades que envolvem riscos ergon6micos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao
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Frequéncia

( X ) Habitual (

) Eventual () Intermitente

Fonte Geradora

Forno-Fogdes

Fator de Risco Calor
Possiveis Danos Queimaduras
Tipo Exposicao Contato
Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao

A propagacao se da através de ondas de calor que atingem o
funciondrio ao chegar préximo ao Forno-Fogdes

Avaliagao do Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com
baixa probabilidade de causar doenga ao ser humano.

Medidas Propostas

Treinamento ao Uso dos Epi; Orientagdo aos funcionarios sobre
os riscos das atividades.
Recomendacdo Utilizar Luvas de isolamento térmico e avental térmico

Padrdes Legais / Limite de
Exposicao

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES. ANEXO lil. LIMITES
DE TOLERANCIA PARA EXPOSICAO AO CALOR.
NHO 06 - AVALIAGAO DA EXPOSICAO OCUPACIONAL AO CALOR
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| AVALIACAO QUALITATIVA
QUIMICOS-VAPORES ORGANICOS

Frequéncia

(X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades de Limpeza em Geral.

Fator de Risco

Produtos Saneantes e Domissanitarios (Saneantes domissanitarios
sdo as substdncias ou preparacdes destinadas a higienizacao,
desinfec¢do ou desinfestacdo domiciliar, em ambientes coletivos ou
publicos, em lugares de uso comum e no tratamento da agua.)

Possiveis Danos

Irritagdo da pele e olhos

Tipo de Exposicao

Epiderme

Avaliagao do Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade,
com baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.

Técnica Utilizada

Qualitativa

Meio Propagacao

Contato

Medidas Proposta

Treinamento Uso de Epis; Orientagdo no Manuseio de Produtos
Domissanitarios; Orientacdo de primeiros socorros em caso de
acidentes.

Recomendacio Utilizar Oculos de Protecdo para limpeza

Eficaz S/N

Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Padrdes Legais / Limite de
Exposi¢cao

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES - QUIMICOS
NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
FICHA DE INFORMACOES DE SEGURANCA DE PRODUTO QUIMICO
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BIOLOGICO

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Atividades de Limpeza em Geral na Cozinha e area em que serve
Fonte Geradora

alimentagao.
Fator de Risco Microrganismos (bactérias, virus, fungos e parasitas)
Possiveis Danos Doengas infectocontagiosas
Tipo de Exposicao Epiderme

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com

Avaliagdo do Ri
vallagao do Risco baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.

Técnica Utilizada Qualitativa
Meio Propagacao Contato
Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
Medidas Proposta os riscos das atividades
Recomendacio: Utilizar Oculos de Protecdo para limpeza.
Eficaz S/N Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

NR 15 - ATIVIDADES E OPERAC@ES INSALUBRES ANEXO XIV AGENTES
Padrdes Legais / Limite | BIOLOGICOS
de Exposicao

NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL — EPI

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

QUEIMADURAS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Processos pertinentes a fungao (Fogao, fornos)

Manter a sistematica de fornecimento, treinamento e fiscalizacdo
do uso de EPI, conforme NR 6.4

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s

Medidas Propostas

Queimaduras diversas em membros superiores sem

Consequéncias Possiveis ) . .
9 dimensionamento da gravidade
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

| MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas relacionado a Seguranca do Trabalho, Mapas de Risco, Programas de
Saude e Seguranca.

EPI’s: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO CONTRA RISCOS DE
NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE
DE OPERACOES COM USO DE AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES
MECANICOS E QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS (ALCOOIS PRIMARIOS
(A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS INORGANICOS (L)) CA (N° 40570). UTILIZAR LUVAS
DE ISOLAMENTO TERMICO E AVENTAL TERMICO
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GHE 07- Biomédico

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Biomédico 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a fun¢ado;
e Atividades Administrativas em geral.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbdrica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS |

RISCOS BIOLOGICOS | Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

RECONHECIMENTO

W

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com 3agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergon6mico e Gindastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 08- Diretor de Departamento

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNGCAO/ CARGO D N2 DE EXPOSTOS
Diretor de Departamento 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao;
e Atividades Administrativas em geral.

7

RISCOS BIOLOGICOS

RECONHECIMENTO

W

z

RISCOS QUIMICOS

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbdrica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de d6leo no piso e/ou
molhar o piso com 3agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.
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OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergon6mico e Gindastica L