
 

Seguem alguns livros que ajudam a trabalhar o tema de forma 

suave com o público infantil. 

 

Pipo e Fifi é um PREMIADO livro 

infantil que funciona como uma 

ferramenta de proteção, explicando 

às crianças, a partir dos 3 anos de 

idade, conceitos básicos sobre o 

corpo, sentimentos, convivência e 

trocas afetivas. De forma simples e 

descomplicada, ensina a diferenciar 

toques de amor de toques 

abusivos, apontando caminhos 

para o diálogo e a proteção.  

 

 

 

Ritoca tem uma história para contar, 

meio difícil de entender, muito difícil 

de falar. O encontro com um tio gentil 

e sorridente acaba se tornando um 

pesadelo, do qual Ritoca e seus 

amigos, felizmente, conseguem 

escapar. “Se for de um jeito suspeito, 

ninguém deve tocar na gente!”, ela 

logo reconhece. 

 

 



 

 

 

O livro descreve momentos em que 

uma criança se vê às voltas com uma 

‘mão boba’ que quer tocá-la, algumas 

vezes oferecendo presentes em troca. 

Na primeira vez, ela consegue fugir, 

mas a ‘mão boa’ que aparece para 

saber o motivo que a deixou triste não 

dá muita atenção ao choro, atitude que 

faz com que a personagem infantil se 

torne vítima novamente. 

 

 

 

Carol tem uma história muito 

importante para contar neste livro. 

Algo que aconteceu quando era 

criança e nunca contou para ninguém. 

Ela vai dar voz a um assunto 

delicado, mas que precisa ser dito 

cada vez mais para que meninas e 

meninos possam se proteger. 

Hoje, Carol incentiva: conte para 

alguém! 

 

 


